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LA ESPERANZA… este año 2025, la esperanza desea ocupar un lugar 
importante en nuestras vidas y en nuestras historias.  

- A vivir el Jubileo de la esperanza, nos invita la Iglesia con múltiples 
actividades, peregrinaciones, 
encuentros… con el lema “Peregrinos 
de la esperanza”  

- Y hace también parte de 
nuestros 81 años de existencia como 
Congregación misionera 
Hablar de la esperanza para mí es una 
alegría grande. En nuestra 
Congregación, la esperanza es nuestro 
lema hasta 2027: “Mirar el futuro con 
Esperanza” y esto lo estamos viviendo 
desde el año 2022.  
Para nosotras, las misioneras de Cristo 
Jesús, nuestra mirada. ¿Está puesta 
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en Dios? El Dios que va conduciendo la historia. Y con el Jubileo de la 
esperanza. Se me ha vuelto doble la alegría y doble la esperanza. La 
esperanza es como desarmarme. Y dejar que Dios conduzca mi vida. 
Desarmarme, desarmar mi mirada y poner mi mirada en Dios que conduce la 
historia.  
Y eso me permite mirar a las personas, los acontecimientos: buenos, malos, 
dolorosos… Con la mirada puesta en Dios. La esperanza, me ha dado una 
nueva vida, una vida que es ante todo ilusión, alegría, confianza. No siento 
que me invada la tristeza porque sé que Quién es, en Quién confío, en Quién 
espero, y ese Dios nunca defrauda.  
Cuando una persona ha descubierto, que es Dios, quien conduce su vida, 
quien la guía cada día es como un caminar ligero, un caminar donde poco a 
poco, a veces en medio de la oscuridad, la mirada está puesta en Él y los 
pasos se vuelven más lentos, los pasos se vuelven ligeros en la espera… y te 
repites una y otra vez: que Dios me muestre, que Dios me diga, que Dios 
hable… Y eso también para mí de cara a quienes me rodean, la esperanza me 
ha puesto en una actitud de discernir siempre para ver: 

- ¿Qué me conduce más a la voluntad de Dios? ; ¿Quién me acerca 
más? ; ¿Qué es lo que Dios quiere para nuestra vida? 

A veces es difícil de ver. Porque muchas veces en mi propia vida se mezcla: la 
búsqueda personal, la necesidad de querer hacer las cosas a mi manera, a mi 
modo… La esperanza es como una campanita que me dice: “deja a Dios ser 
Dios; tú confía, mira adelante, capta algo de lo que Dios te va mostrando, en 
cada palabra, gesto, situaciones. ¿Y de ahí? Alza tus ojos para decir en TI 
confío, no entiendo, no comprendo, pero sé que tu tiempo es perfecto y Tú 
harás las cosas a tu modo. 
También para mí vivir la esperanza a nivel de la congregación, es cuando tú 
ves las situaciones que van pasando y es decir no bajes la cabeza, alza la 
mirada, porque esa esperanza no solamente es para ti, sino que es para 
todos. Es ver qué hace Dios en las demás personas, en mis hermanas, en la 
gente que encuentras en el camino, en el mundo, en la sociedad y aprender a 
leer los signos de los tiempos.  
Esos pequeños signos que va como despertando en mí la alegría, la fe, la 
confianza en Dios, porque allí voy descubriendo a ese Dios misterioso, oculto, 
pero a la vez a ese Dios que es presente e inmanente, omnipresente en cada 
vida, en cada momento y está ahí a nuestro lado, caminando. 
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La esperanza también me ha despertado una mirada y una confianza 
absoluta en el Espíritu Santo, que es él que obra, que es él que nos empuja, 
nos impulsa, nos da la fuerza, nos anima y nos guía,  para mí el Espíritu Santo 
es el maestro a quien yo invoco en cada momento, en cada instante… En 
cada momento, yo le digo: Quiero unir mi mente a tu mente, Espíritu Santo 
para que tú me guíes,  le pido que rectifique, que corrija todo lo que yo 
muchas veces, por ser lo que soy, ando por otro camino. Pero yo sé que Él es 
el que me ayuda a volver al camino, a ser más flexible, a mirar las cosas, 
acontecimientos y a las hermanas desde su paciencia, y, sobre todo con la 
certeza de que Él hará. Y yo estoy ahí para aceptar, para adherirme a su 
voluntad.   
La invitación de la Iglesia a la esperanza, nos anima. Cuando el profeta 
Exequiel delante de los huesos secos, dice “sople el espíritu a esos huesos” y 
los huesos poco a poco van teniendo carne, nervio y de repente la vida surge. 
Y yo creo que es eso. La esperanza es la fuerza que el Espíritu Santo nos da 
para resucitar, para reanimarnos, sobre todo para abrir el horizonte.  
En esta vida donde vas viendo que hay muchos acontecimientos que van 
desanimando a la gente, la gente pierde el rumbo y yo siento que la vida es 
preciosa. La iglesia tiene una palabra potente para cada ser humano, porque 
ese llamarnos al mirar a Dios, es llamarnos a que Dios sea el que nos indique 
el camino, el que nos invita, porque Dios nos invita a cada momento, ver a 
Dios que tiene los brazos abiertos y que nos está esperando porque quiere 
caminar con nosotros y nosotras…  para mí esa es la esperanza. No es en las 
cosas grandes es, en una sonrisa acá, un saludo a un vecino en el ascensor… 
la esperanza se vive en las cosas sencillas del día a día, a un ritmo que no es 
tu ritmo, sino un ritmo donde te vas llenando poco a poco de Dios.  
Hay un Dios que está presente y ese Dios, te tiende la mano y tú solamente la 
coges y sigues. Vas dejándote conducir poco a poco hasta donde él quiera. La 
esperanza nos anima, a no bajar la mirada, a no bajar los brazos, a no 
pararnos, sino que a seguir caminando.  Por qué nuestro Dios es el Dios de la 
esperanza y la esperanza es la que nos abre horizonte, camino. Lo que Dios 
quiere que sea, que la vivamos y la sintamos en nuestras vidas, Feliz 14 de 
marzo con un corazón rebosante de 
esperanza  
 

(Pueden visionar este mensaje de Alphonsine en 
nuestro canal https://www.youtube.com/@misionerasdecristojesus) 
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(Texto leído durante la misa de funeral de María Teresa) 
Buenas tardes, y bienvenida a nuestros vecin@s de Javier.  
Nos hemos reunido para dar gracias a Dios por la larga vida de Maria Teresa 
Bofarull Utgés 
Maria Teresa nace en Castellserá (Lleida) en 1926, siendo sus padres Agustin 
y Maria y su hermana Consol. 
Hace sus estudios de Enfermeria y Bachillerato en Barcelona. 
Ingresa en el Instituto M.C.J. el 14 septiembre de 1958. Pronuncia sus 
primeros votos el 14 de marzo de 1961. 
Es destinada a la India (Goa) y viaja en 1965. Allí tiene lugar su consagración 
definitiva en 1967. 
Terminado el compromiso de las hermanas en Goa, va a trabajar al Cheshire 
Home (Bombay) con enfermos incurables. Permanece hasta octubre 1987 en 
que regresa definitivamente de la India. 
En enero 1989 viaja a Bolivia y trabaja en el hospital de Colquiri hasta 1992. 
Luego va a Tiraque y a Cochabamba colaborando en la pastoral y la 
administración. 
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Vuelve a España y permanece 23 años en la comunidad de Barcelona hasta su 
cierre en 2021. Allí atiende a los enfermos en Sociosanitarios y Hospitales, se 
ocupa de la Administración y de la marcha de la comunidad.   
Destacamos en María Teresa su capacidad de relación, su cercanía, su trato 
comprensivo. Una mujer sencilla, alegre y acogedora que hacía la vida fácil 
para todas las que estábamos a su alrededor. 
Ha mostrado hasta el final su interés por mantener su mente abierta a los 
signos de los tiempos y al contacto con otras realidades culturales (lengua 
francesa, inglesa, noticias...) 
 
Recogemos algunos testimonios que nos van llegando: “Tu que amabas la 
vida, desde Allá seguirás apoyándonos a las MCJ. Ya estás disfrutando de la 
plenitud del reino de nuestro DIOSITO. La última vez que nos vimos en Javier 
me encantó conversar contigo y, muy agradecida de las hermanas de Javier, 
te sentías a gusto. Gracias por ese don de aceptar lo que toca vivir y 
agradecer. GRACIAS. Desde Bolivia agradecemos tu entrega a los demás. Ellos 
preguntan por ti, pide por esta gente boliviana”. 
 
Maria Teresa: agradecemos tu vida, seguras de que estás ya gozando en la 
eternidad de Dios. 
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Odette Ikopo 

Nkengia 
03 de febrero 2025 
  
Nació en Dekese (Kasai Occidental) el 25 de 
mayo de 1970. Era la menor de los tres hijos de 
papá Bernard Bokele y mamá Marguerite 
Betshi. Creció en una familia profundamente 
cristiana. 
Cursó sus estudios primarios en la Escuela 
primaria de Dekese, y los humanitarios en el 
Instituto Lwanga de Kole. 
La Hermana Odette ingresó en la Congregación de las Misioneras de Cristo 
Jesús en Kimwenza, donde comenzó su postulantado el 15 de septiembre de 
1991. 
El 19 de septiembre de 1992 comienza el noviciado. Emite sus primeros votos 
en Kimwenza el 2 de septiembre de 1994. 
 
Odette fue destinada a la comunidad de Imbela, donde trabajó como 
maestra de primaria y fue muy activa en la pastoral parroquial, colaborando 
en la formación de los grupos de niños KA. (Kizito y Anuarite) 
En 1997 viajó a España para participar en el curso de formación de jóvenes 
profesas.  
A su regreso, comenzó sus estudios de postgrado en Teología Pastoral en el 
Instituto de Espiritualidad Africana, que terminó en 2001. 
El 8 de agosto de 2003 emitió los votos perpetuos en Dekese. 
En 2005, estuvo en Suka, donde se dedicó intensamente a la pastoral de 
formación cristiana de jóvenes y adultos. Visita los pueblos con los 
catequistas. Esta actividad la hace muy feliz. 
En su segundo año de noviciado, Odette ya estaba enferma, pero su 
enfermedad no le impidió realizar su servicio misionero: 
 En Suka, reunió, formó y animó a enfermos como ella y a sus familias, 
ayudándoles a aceptar su enfermedad y a recibir los cuidados necesarios para 
mejorar su salud. 
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En Suka, forjó profundos lazos de amistad que han perdurado hasta nuestros 
días, a pesar de la distancia. 
En Suka, también fue Directora del Centro María Camino para la formación 
de jóvenes no escolarizadas. 
Después, dado el delicado estado de su salud, permaneció en diversas 
comunidades de Kinshasa, donde fue bien atendida: Kingabwa, Gombe, Yolo, 
Kimwenza, etc.  
La Hermana Odette siempre estuvo implicada en la pastoral de las diferentes 
parroquias a las que pertenecía. Apreciaba especialmente su trabajo con los 
enfermos cuando se unió al equipo de pastoral de la salud en la parroquia de 
Fátima. 
Odette era alegre, valiente, compasiva, generosa y muy sociable.  
Gracias, querida Hermana Odette por tu vida de entrega. 
 
Ahora estás :                      VIVOS Y LLENOS DE VIDA  

PORQUE YA VES AL AUTOR DE LA VIDA, QUE NOS DA LA VIDA. 
GRACIAS, QUERIDA HERMANA ODETTE.  

DESCANSE EN PAZ  
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Testimonio: 

 
Mis queridas hermanas en Cristo,   

quería compartir con ustedes lo que Odette fue para mí: 
era una hermana mayor que siempre me animaba en mi vida misionera, cada vez 

que nos encontrábamos en Kinshasa. Siempre se interesaba por mi trabajo, 
siempre me aconsejaba y me animaba a utilizar mi don del humor para servir a 

los demás. 
Estaba pendiente de las familias, a pesar de que no podía visitarlas debido a su 

mala salud. Cuando una familia acudía a ella en la comunidad, salía a saludarla y 
se interesaba y preguntaba cómo le iba a la familia. 

La última vez que estuve en Kinshasa, me dijo: la escuela de Abéché es cosa 
nuestra, y tú puedes dar fe de que los congoleños somos capaces de trabajar 

juntos. Sigue siendo honesta. Le dije: ése es mi lema cada día. 
La congregación está ahí por el bien de todos. Para ser testigo de la vida de hoy 

en un mundo en el que hay celos, complejos y aprovechamiento. 
Gracias, Yha Odette. Te llevamos en el corazón. Descansa en paz 

Lucie Lusinga Thsanga 
  

DE NUESTRAS FAMILIAS:  

- Recordamos a Edouard Kumilanga falleció el 29/11/24 en 

la Rep. Dem. Del Congo, hermano de Jeannette Makenga 

– Región L.A. 

 

 

 

 

 

 
 

El Señor Dios enjugará las lágrimas de todos los rostros. 

Aniquilará la muerte para siempre Is. 25,9 
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Ana Maria Diaz  

09-02-2025 
Buenas tardes, y bienvenida a 
nuestros vecin@s de Javier.  

Nos hemos reunido para dar gracias 
a Dios por la larga y fructuosa vida 
de Ana María Diaz. 

Ana María nace en Mugardos (A 
Coruña) el 14 de noviembre de 
1.925.  

Entra en el Instituto en 1949 y pronuncia sus primeros votos en Javier 
el 7/4/1952. Estudia inglés en Inglaterra y es destinada al Japón a 
donde llega en 1952. Estudia japonés y pronuncia sus Votos Perpetuos 
en Yamaguchi en 1.958. 

En Onoda (Yamaguchi) funda el Colegio “Xavier” de gran importancia 
para la iglesia católica en Japón, pues allí se daban unos valores 
evangélicos de solidaridad, derechos humanos… 

En 1979 se abre una misión en Filipinas, concretamente en Timanan, 
donde colabora en la pastoral, catequesis y formación de adultos. 

En 1985 empieza la formación de novicias. También ayuda con las 
otras hermanas en una leprosería de las afueras de Cotabato. Se da 
cuenta que también residían allí las familias de los enfermos ya 
curados, ya que no tenían donde ir por el rechazo que sentían. Ana 
María inventa un Programa de Rehabilitación con el que 17 familias 
pueden empezar una nueva vida. 

De 1990 a 1995 es elegida Provincial del Japón y de 1995 a 2000 es 
nombrada Vice-General del Instituto. 
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Regresa después al Japón hasta que, en 2018, se considera más 
oportuna su vuelta a Javier. 

Ana María siendo pionera en tantas iniciativas, ha permanecido 
siempre humilde, servicial, y muy coherente. En sus diferentes 
servicios al Instituto, se ha preocupado muchísimo del bienestar de las 
hermanas.  

Ana María, agradecemos tu vida, seguras de que estás ya gozando en 
la eternidad de Dios. “Sierva fiel y prudente, entra en el gozo de tu 
Señor.” 
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CONVERSACION: JUNTAS TEJIENDO 

VIDA 

Se habla mucho de los “signos de los tiempos” Y pensamos, nosotras, 
hermanas de la casa de mayores de Javier, venidas de todas las Regiones del 
Instituto, si no seremos también un signo de estos tiempos, para todas las 
hermanas del Instituto. Los “signos de los tiempos” ¿se refieren solo a 
necesidades de nuestra sociedad?  Nosotras, las hermanas de Javier, ¿no 
formaremos parte de estos signos?  

En Javier nos preguntamos ¿Cuál es nuestra MISION hoy? La misión de Javier 
¿Es solo para nosotras que YA estamos aquí, o es una pregunta para todas las 
hermanas?  y recordamos la primera parte de nuestro proyecto de la última 
Asamblea General “SENTIDO DE CUERPO”. 

¿No será también un signo de los tiempos nuestra propia realidad interna 
NECESITADA en estos momentos? 

Efectivamente, nuestra vida es para la misión antes y ahora… 

 

Oye, ¿Cuál os parece que 

es nuestra realidad hoy en 

Javier? 

Somos 10 hermanas con gran 
dependencia, 7 con dependencia 
media y 13 sin dependencia, lo que no quiere decir que seamos aptas para 
todo. Las edades están ahí: más de 90 años: 12 hermanas; de 80 a 90 años: 
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15 hermanas y menos de 80 años: 3 hermanas. Las hermanas frágiles van 
aumentando y no hay nadie para reemplazar.  

Normalmente buscamos lo que Dios quiere de nosotras a través de un 
discernimiento, pero cuando la realidad se impone, no hace falta discernir, 
sino que solo nos toca acoger y consentir. Si somos Cuerpo, debemos 
sentirnos enviadas a los distintos servicios del Instituto, incluida una 
comunidad donde hay necesidades apremiantes por la edad y la fragilidad de 
las hermanas.  

A veces percibimos que, en nuestro Instituto, no se siente Javier como una 
MISION. Y al pensar en misión solo se ve cómo salir de nuestros paises.  

Y tú, ¿qué piensas?  

Que nadie se puede considerar eximida de esta MISION con las hermanas 

mayores y es imprescindible el apoyo de todas.  

Creemos que esta realidad no es una dificultad para que vivamos el 

seguimiento de Jesús y nuestra misión hoy.   

Maria Teresa Esteban, Mª Salud Nierderleytner 

Mª Antonia Vilar, Quica Montagut 

Encarna Hualde, Maite Vicuña, 

Mª Glòria Marti 
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Una vez acabado el curso en la Escuela de Formación Misionera, cada 
hermana presentó un trabajo de fin de curso, en este ,y en proximos, 
boletines se los presentaremos para juntas enriquecernos de lo aprendido y 
vivido. 

 
  
 

XIAOLI ZHAO 

"Y él les dijo: No os toca a vosotros saber los tiempos, 

o las razones que el Padre puso en su propia 

potestad;" "Mas recibiréis poder cuando haya venido 

sobre vosotros el Espíritu Santo: y me seréis testigos 

no sólo en Jerusalén, sino también en toda Judea, y Samaria y hasta lo último 

de la tierra."( Hechos de los Apóstoles 1:7-8) 

 
Gratitud 
¡El tiempo vuela! Agradezco este tiempo de aprendizaje, de compartir y de 
enriquecimiento.  
Mi agradecimiento, también, a todos ustedes, al director, profesores, 
compañeros y miembros del equipo de misionologia.  
En ese tiempo de formacion he reflexionado y profundizado sobre muchos de 
los temas que, para mí, como misionera, considero que son fundamentales. 
Por eso, quiero que este trabajo sea un reflejo de todo aquello que más me 
ha llamado la atención y, que me ha hecho pensar y replantear mi vida como 
misionera. 
Parte1 Características de un misionero/as 
Quiero comenzar este compartir describiendo lo que creo que deben ser las 
cualidades de un misionero. 
Cristo resucitado envía a sus discípulos a proclamar el evangelio por todas 
partes, para que su mensaje llegue a todos los rincones del mundo.  

Seréis mis testigos 
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La evangelización es la obediencia al mandato misionero de Jesús: “Id, y 
haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre y 
del Hijo y del Espíritu Santo, enseñándoles a guardar todo lo que yo os he 
mandado. ” (Mt 28:19-20)  
Por el bautismo, a través de la Iglesia, los cristianos, somos llamados y 
enviados. A dondequiera que seamos enviados, llevamos con nosotros todo 
nuestro ser, corazón y alma. Por tanto, cada aspecto de nuestro ser como 
misioneros será un factor que afecte a nuestras vidas y a nuestra forma de 
evangelizar.  
 
A continuación, describiré, brevemente, las cualidades que debe tener un 
misionero: 
1) Nivel humano. 
➢ Buena salud. Ésta es la condición más básica para el servicio.  La buena 

salud ayuda a los misioneros a ser más activos en su obra misional.   
➢ Autodisciplina. Kant cree que la autodisciplina es libertad. Practicar la 

autodisciplina en sí，es libertad. Una persona libre puede establecer su 
propio horario de vida. La autodisciplina implica muchos aspectos del 
servicio de la vida misionera, como controlar los propios deseos, 
emociones, etc. para poder obtener una mayor libertad.  

➢ Capacidad de comunicación. Somos seres que necesitamos 
relacionarnos con los demas, los misioneros estamos siempre en 
contacto con la gente. 

➢ La capacidad de amar y ser amado. Fuimos creados y llamados por el 
amor de Dios. Este amor nos obliga a compartir el amor de Dios con 
todas las personas, especialmente aquellas que no lo conocen, porque 
todos somos hijos de Dios.   

2) Nivel psicológico:  
➢ Autoidentidad. Es decir, el reconocimiento de la propia identidad y la 

identidad misionera.   
➢ Seguridad – un sentido de pertenencia a la propia comunidad y a la 

Iglesia.   
➢ Empatía, como Cristo, los misioneros debemos tener empatía. 
➢ Resiliencia ante las dificultades y desafíos. 
3) Nivel espiritual. Nuestra relación con Dios es el fundamento de nuestra 
llamada y envío a evangelizar.   
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➢ Vida de oración profunda;  
➢ humildad;  
➢ capacidad de discernir y escuchar la voz 

del Espíritu Santo;  
➢ fe firme. 
4) Nivel evangélico. 
➢ Actitud abierta;  
➢ Disponibilidad a ser enviados a cualquier 

lugar; 
➢ A salir de nuestra zona de confort y llegar 

a los más necesitados; 
➢ Fuerte adaptabilidad;  
➢ Apertura y aceptación de las diferentes culturas;  
➢ Impulso para transmitir el evangelio;  
➢ Pasión por la obra misionera;  
➢ Saber reconocer los signos de los tiempos; 
 
Parte2 Nueva pobreza en China 
Durante este período de estudio, me inspiraron mucho los diferentes 
intercambios y experiencias. A través de ellos he reflexionado sobre la 
situación real en China y descubro que allí hay muchos "nuevos tipos de 
pobreza". 
 

A continuación, enumeraré brevemente algunos de los tipos de pobreza: 
1) Consumo excesivo, desechar después de su uso, desperdiciar recursos. En 
China, todo el mundo sigue la moda y, la comida, y la vestimenta, cambian 
muy rápidamente. También el uso excesivo de artículos desechables. 
2) Una sensación de falta de sentido, vacío, soledad. Los chinos son muy 
trabajadores y siempre han trabajado duro. Para ganar más dinero y tener 
una vida mejor, la vida resulta muy difícil y agotadora. Poco a poco, olvidan 
por qué están vivos y muchos no encuentran ningún sentido a su vida. Incluso 
aun teniendo dinero, se sienten vacíos. 
3) Monetarismo. Hoy en día, la búsqueda de dinero por parte del pueblo 
chino contemporáneo ha alcanzado un nivel sin escrúpulos. Todo depende 
del dinero. Por dinero, pueden fabricar alimentos de mala calidad, producir 
una gran cantidad de productos falsos y realizar muchos proyectos nocivos 
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para la gente. Este concepto ha alcanzado un grado que lo abarca todo: hay 
corrupción a gran escala en los círculos oficiales e incluso el poder fiscal y 
judicial se dejan convencer por intereses.  
 
4) Egoísta e indiferente. El pueblo chino que ha sido siempre amable y 
sensible, hoy se ha vuelto indiferente y egoísta, no se preocupa por asuntos 
que no le conciernen, vive preocupado y centrado en si mismo.  
 
5) Los problemas de salud mental en general van en aumento. Según datos 
del Centro Chino para el Control y la Prevención de Enfermedades en 2021, 
hay aproximadamente 6 millones de pacientes con enfermedades mentales 
graves y 95 millones de pacientes con depresión sin intervención psicológica 
ni tratamiento psiquiátrico. En los últimos años, los problemas de salud 
mental de los adolescentes han aumentado considerablemente.  
 
6) Los jóvenes no se casan ni tienen hijos. El matrimonio es el vínculo de la 
familia y la familia es la célula de la sociedad. En los últimos años, cada vez 
más jóvenes han decidido permanecer solteros, esta situación se ha 
convertido en una preocupación para toda la 
sociedad.  
  
7) Nidos vacíos. Se refiere a los ancianos que 
tienen hijos, pero que debido a sus trabajos viven 
separados, y no pueden ser cuidados por ellos. El 
problema de los nidos vacíos es un problema 
social, porque el sistema de apoyo social no es lo 
suficientemente perfecto.  
 
Hasta aquí, he enumerado algunos de los nuevos 
tipos de pobreza que existen en la actualidad en China, y que para nosotros 
los misioneros son desafíos, retos, a los que tenemos y debemos hacer 
frente, sin embargo, en la realidad nos encontramos con muchos 
inconvenientes para poder dar una respuesta satisfactoria a todos ellos: 
 

1. Las estrictas políticas religiosas del gobierno no permiten libertad 
para desarrollar algunos servicios que podríamos llevar a cabo. En este 



17 
 
 

 

ambiente político, los misioneros, tenemos que cuidar nuestra propia 
seguridad y libertad. La libertad allí está muy restringida.  

2. Con el fuerte materialismo y la gran competencia que existe entre los 
habitantes, la mayoría no sienten la necesidad de la fe y no están abiertos 
para a cogerla. 

3. China es un país comunista. La mayoría son ateos, existen algunas 
religiones locales, el culto a los antepasados, el confucianismo, pero son una 
minoría. 

4. Escasez de misioneros. Los grupos misionero/as que existen en China 
son muy pocos. Incluso para nosotras, misioneras de Cristo Jesus, fue difícil 
empezar a hacer algo, por el número tan reducido de hermanas. Además, 
tenemos muchas restricciones en el desarrollo de los servicios, por falta de 
libertad . 

 
A pesar de estas dificultades, como nos recuerda la EVANGELII GAUDIUM: 
“Evangelizamos también cuando tratamos de afrontar los diversos desafíos 
que pueden presentarse”. 
 
Parte3 Testigos de la esperanza 

Me gustaría citar un pasaje de "EVANGELII GAUDIUM ": "Dios, su 
riqueza y su hermosura son inagotables. Él es siempre joven y fuente 
constante de novedad. La Iglesia no deja de asombrarse por« la profundidad 
de la riqueza, de la sabiduría y del conocimiento de Dios » (Rm 11,33). Decía 
san Juan de la Cruz: “ Esta espesura de sabiduría y ciencia de Dios es tan 
profunda e inmensa, que, aunque más el alma 
sepa de ella, siempre puede entrar más 
adentro”. Como afirmaba san Ireneo: “Cristo, en 
su venida, ha traído consigo toda novedad”. Él 
siempre puede, con su nove-dad, renovar 
nuestra vida y nuestra comunidad y, aunque 
atraviese épocas oscuras y debilidades 
eclesiales, la propuesta cristiana nunca 
envejece. Jesucristo también puede romper los 
esquemas aburridos en los cuales pretendemos 
encerrarlo y nos sorprende con su constante 
creatividad divina. Cada vez que intentamos 
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volver a la fuente y recuperar la frescura original del Evangelio, brotan 
nuevos caminos, métodos creativos, otras formas de expresión, signos más 
elocuentes, palabras cargadas de renovado significado para el mundo actual. 
En realidad, la auténtica acción evangelizadora es siempre « nueva ».( EG 

11，12 ). 
Para nosotras, misioneras de Cristo Jesús, el centro de nuestra vida es 

Cristo. Esto exige una renovación constante en Jesucristo y en nuestra 
relación con Él. Requiere aceptar nuestra soledad con fe y esperanza, un 
amor abierto, profundo y que abrace a todos. En la realidad de China, 
necesitamos vivir conscientemente esta llamada y seguir discerniendo lo que 
Dios quiere de nosotros. Con gran confianza en Él, incluso siendo pocas, 
podemos ser testigos de su amor entre la gente. 
  ¿Qué podemos hacer allí para ser testigos de Cristo?  
1. Laicos. despertar la conciencia de evangelización de los laicos;  
2. Cooperación. con otras congregaciones o Iglesias locales para trabajar 
juntos, o con otras religiones, incluso con aquellas personas que no tienen fe, 
pero son de buen corazón;  
3. Nosotros mismos. Con nuestra presencia y vida, dar testimonio de Cristo; 
formar un grupo de laicos, misioneros de Cristo Jesús, con todas las personas 
que quieran participar en la misión, compartiendo nuestro carisma. 
Conclusión 
La misión es de Dios, nosotros solo somos colaboradores, pero no somos 
perfectos, y ante los desafíos, hacemos lo que podemos y confiamos el resto 
a Dios. Lo mismo que Abraham estuvo dispuesto a sacrificar a su hijo Isaac, 
cuando Dios se lo pidió, sin embargo, tuvo gran confianza en El, por eso 
respondió a Isaac: "Dios proveerá el cordero para el holocausto, hijo mío. 
También nosotras vivimos en esa confianza. 
Además, Jesus nos recuerda, "Yo soy la luz del mundo: el que me sigue, no 

andará en tinieblas ."(Juan 8:12） 
Termino este trabajo agradeciendo, de nuevo, este tiempo de formacion que 
ha sido tan enriquecedor y que me ha llenado de ilusión y esperanza para 
continuar la misión que Dios me ha encomendado: “Id y ensenad a todas las 
naciones todas las cosas que os he mandado: yo estare con vosotros todos 
los días, hasta el fin del mundo.”(Mt28:20) 
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“La vocación no es algo que solo afecta a sacerdotes o religiosas; todos 
estamos llamados a algo. La clave está en descubrir qué es eso para cada 

uno” -Alfonso Alonso SJ. 
 
Teniendo la oportunidad de asistir al 
congreso vocacional por primera vez, 
he sentido que ha sido una 
experiencia impresionante en mi vida. 
Cuando recibí la noticia de que podía 
participar, no pensaba ir mucho más 
allá, sino que sería como una 
formación más. Sin embargo, cuando 
llegamos al lugar para el congreso, me 
sorprendí por todos los tipos de gente 
que vinieron de diferentes diócesis de 
España, de varios países y 
congregaciones, incluso los laicos, 
familias...  

Me ha llamado mucho la atención, cuando todos vamos juntos no 
importa quien sea, no era solo para los consagrados, sino por todos los tipos 
de vocaciones, y es algo muy espectacular. La alegría que se expresa en cada 
rostro habla mucho del espíritu de este congreso. Me sentía que la Iglesia 
española, a pesar de su disminución de vocaciones de vida consagrada, 
empieza a dar sentido a cualquier vocación vivida en su plenitud  

Los testimonios de los matrimonios, de los jóvenes y de los laicos a 
cualquier profesión, y de la vida consagrada, he percibido una profundidad 
de su compromiso a ser llamados a vivir de una manera intensa y con pasión. 
Esta experiencia me ha ayudado a cuestionar la mía, hasta qué punto vivo mi 
entrega y mi vocación misionera.  
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La otra impresión que he tenido en este congreso no solamente las 
ponencias excelentes, sino el ambiente, el servicio de los voluntarios, la 
comida, todo ha sido muy bien colaborado y organizado.  

Me siento muy agradecida por haber participado en este congreso. Es 
un don, pero también una invitación para vivir más conciencia por lo que soy 
llamada. Sé que no es fácil en el mundo que cada vez “existe un divorcio 
entre la fe y la vida cotidiana”- dice el arzobispo de Madrid y para remar 
contracorriente, tengo que sentirme la gran convicción de que la vida que 
estoy llamada no es algo mía, sino es concedida para que Dios pueda soñar 
conmigo un camino de plenitud. La vida misma es vocación cuando vivo esta 
vida con un propósito mayor, estoy respondiendo lo que soy llamada. La vida 
entendida es la clave fundamental.  

Por ultima, la experiencia del congreso si se queda solo en las 
palabras, no se tiene mucho sentido, la segunda parte es lo que más difícil a 
seguir. Que Dios siga acompañándonos en este camino, para que juntos 
sintamos la misma misión de anunciar el Evangelio no importa quienes 

somos.                                                                                      Hue Nguyen M.C.J.  
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CAMINANDO HACIA UN “LAICADO” 
PLANETARI0 DESDE “EL CARISMA DE LAS 
MISIONERAS DE CRISTO JESúS”. 

PINCELADAS XIII 

SIGAMOS CONSTRUYENDO LA IGLESIA SINODAL EN: COMUNIÓN, 
PARTICIPACIÓN Y MISIÓN. 

“CONVERSACIÓN EN EL ESPÍRITU” 

Vamos a tratar el método sinodal, utilizado en la Asamblea XVI del sínodo de 
la sinodalidad. Estamos ante una metodología que facilita la participación de 
todos al servicio de la comunión de la iglesia y de su misión. Una 
metodología que ha permitido que un mayor número de creyentes aporte lo 
que el espíritu ofrece a la iglesia a través de ellos. En la conversación 
espiritual, despunta el deseo de un encuentro en la iglesia, marcado por el 
dinamismo del espíritu santo; una forma de intercambio y de discernimiento 
que busca la verdad en el amor y que escucha con atención, a las diferentes 
voces que se dan en el pueblo de Dios. 

Los evangelios nos presentan a Jesús de Nazaret “en camino”, acompañando 
al hombre en su marcha y escuchando las preguntas que llenan e inquietan 
su corazón. Dios camina a nuestro lado y nos alcanza allí donde estemos, en 
las rutas ásperas de la vida. 

¿Encarnamos el estilo de Dios, que CAMINA en la historia y comparte las 
dificultades en la humanidad? ¿Estamos dispuestos a la aventura del 
CAMINO o, temerosos a lo incierto, y nos refugiamos en las escusas de “no 
hace falta” o del “siempre se ha hecho así”? 

Cuando el PUEBLO DE DIOS se pone en camino, unos caminan más rápido y 
otros más lento. Tenemos el ejemplo de Juan y Pedro, al dirigirse al sepulcro, 
Juan llega primero, pero espera a Pedro. En nuestra iglesia sinodal, hay 
diferentes ritmos en nuestro caminar. 

Pero lo importante es CAMINAR JUNTOS en la misma dirección. Todos 
compartiendo el VIVIR DE NUESTRA EXISTENCIA, como misioneras de Cristo 
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Jesús, entre nosotras y el mundo que nos rodea; transformando y 
transformándonos para ir construyendo la “familia universal” por la que nos 
creó DIOS-TRINIDAD. 

Antes de terminar esta pincelada, felicito al Gobierno General, por la reunión 
de misión compartida con los laicos, el día 4 de julio del 2024. Coordinada 
por Javier Palop, con la participación de Regionales y Hermanas a nivel 
planetario. Fue de mucha riqueza y apertura en el proceso sinodal, que 
estamos viviendo. 

Un Abrazo Grande, Mariany Misionera Laica de Cristo Jesús. 

           

 

 

Visita del GG a 

Bolivia 

 

 

 

 

 

Encuentro de 

GG, regionales 

y delegadas en 

Javier – 

Navarra 
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De la llegada de las 
Misioneras de Cristo Jesús a 

Gomia – India. 
 Año 1974-
1975: En aquella época el estado 
general de los habitantes de Gomia, 
una ciudad industrial era patético , 
por lo que pronto iniciaron una nueva 
obra en está ciudad. Asha Seva 
Kendra (ASK) fue una respuesta a la 
necesidad que vivía la población en 
forma de un hospital único llamado 

Dhera (“refugio”), lugar familiar y hogareño donde los pacientes tuberculosos 
de larga duración y sus acompañantes podían alojarse durante periodos 
cortos para recuperarse. A lo largo de los años se ha atendido a miles de 
pacientes en el hospital y en los dispensarios semanales los días de mercado.  

Las misioneras de Cristo Jesús se implicaron también con los pequeños 
grupos dispersos en torno a las minas de carbón, atendiendo las necesidades 
pastorales. Colaboraron también en la Escuela Loyola, dirigida por la 
parroquia de la diócesis y se hicieron esfuerzos a favor de la educación no 
formal para los jovenes que abandonaban los estudios.  

Hubo intentos a corto plazo de vivir entre la gente de Gotaveda, Kushmandu 
y Khari Burkunda, respondiendo a las necesidades sociales. Estas experiencias 
aportaro mucha riqueza y dinamismo a la comunidad. 

Gomia pertecece a la 
diócesis de Daltonganj, 
en el estado de Bijar. En 
1974 las hermanas Roser 
Montagut y Carmen 
Doval empiezan a 
trabajar allí como una 
experiencia que, despues 
de un año, será aprobada 
por el Gobierno Regional.  
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En Gomia hay varias hermanas y un par de chicas seglares australianas que 
quieren colaborar. Las hermanas mantienen el pequeño hospital en el que 
pueden estar internados hasta 40 enfermos que viven allí con sus familias, al 
estilo del país. Hay un cobertizo que hace de cocina para los familiares. El 
trabajo no se limita al hospital y al dispensario, sino que se amplía con visitas 
a los pueblos para transmitir una medicina preventiva, un programa especial 
para tuberculosos, educación para la salud, cuidado de los niños, nutrición, 
etc. En la parroquia, llevaban la asociación de mujeres, la catequesis… 

El estilo de vida y 
modo de actuar de 
las hermanas, a 
pequeña escala, con 
grupos reducidos de 
chicas y mujeres 
para favorecer la 
alfabetización, la 
promoción de la 
mujer o programas 
de nutrición, la 

catequesis, buscando la inserción entre la gente para apoyarles en su 
promoción desde el seno de las familias… 

 

 

Han pasado 50 años de vida, entrega, 
de crear lazos y ser parte de las 
familias y de sus realidades… Gracias 
Señor por tanta VIDA COMPARTIDA 
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REGRESO AL 

ORIGEN - INDIA 
 

 

Proclama mi alma la grandeza del Señor.  

Se regocija mi espíritu en Dios mi Salvador.” 

 
Ese es mi sentimiento más profundo que quiero ofrecer al Señor por su gran 
amor y todas las maravillas que ha hecho en mi vida. Al mismo tiempo, mi 
profundo agradecimiento a todas las hermanas y personas que se han 
cruzado en mi vida en la India durante estos tres meses. 
Fui a la India en noviembre. La alegría de ver a las hermanas después de 
muchos años fortaleció mi espíritu y celo misionero. Durante los momentos 
de compartir y escucharlas admiré su amor por el Instituto y se convirtió en 
inspiración para mi vida. 
Hice mis votos perpetuos el 2 de diciembre de 2024 en Nirmali y hace nueve 
años hice mis primeros votos en esta misma capilla. Fue un momento 
sagrado en mi vida y desde ahora pertenezco al Señor para siempre. Antes de 
los votos tuve unas clases sobre administración y votos dadas por nuestras 
hermanas después de las cuales hice ejercicios de ocho días. Doy gracias a 
Dios por su cuidado y amor constante y también a las hermanas de la India 
por su generosidad. 

Poco después de los votos, fui directamente a Bangalore para los EE de 
mes y para asistir a cursos en la casa de la Compañía de Jesús. Pasé un 
tiempo maravilloso con el Señor. Lo llamo “mi luna de miel”. En este mes 
confirmé y experimenté el profundo amor que Dios tiene por mí. Soy su hija 
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amada y soy preciosa. Al mismo tiempo, experimenté el toque sanador para 
el dolor que llevaba desde el momento en que falleció mi padre. Me convertí 
en una persona libre y quise ofrecerme totalmente al Señor. Las diferentes 
experiencias durante el retiro fueron una revelación de Su amor por mí. 
Agradezco al P. James por su dirección y paciencia, así como por su oración. 

Quiero expresar mi agradecimiento por los cursos a los que asistí en el 
centro Prerana. Aunque fue solo por un mes, disfruté mucho y tengo una 
manera diferente de ver y vivir. 
El primero fue el curso de integración psico-sexual e integración psico-
espiritual. Me sentí feliz y agradecida. Me ayudó a abrazar mi sexualidad con 
una visión abierta y un corazón sincero. 
Cambió mis creencias de la infancia a una mejor comprensión y aceptación 
sobre la sexualidad. Es un tema muy importante porque es uno de los 
fundamentos que subyacen a mis sentimientos, pensamientos y 
comportamiento. 
Otra cosa es que “hacerme religiosa no significa que mi sexualidad 
desaparecerá”. Sigue siendo la misma. Sigo teniendo sentimientos, deseos, 
atracciones… Pero he elegido “el camino menos transitado”. Debo ser 
consciente de ello y tener claro mi objetivo: Cristo es el centro, así siendo yo 
madura en el pensamiento, el sentimiento y en la forma de tratar a los 
demás. 
Es un regalo de Dios. Le estoy agradecida y trato de vivirlo según su voluntad. 
Tuvimos una semana de “Una nueva forma de ser, de ser religiosa”. Me sentí 
privilegiada y agradecí a Dios por llamarme a diferenciarme y poder vivir solo 
para él. Este curso me brindó diversos aprendizajes, perspectivas y pautas 
para ser una presencia en búsqueda para despertar al mundo. Al mismo 
tiempo, me desafió a salir de mi zona de confort, a vivir el presente con total 
conciencia, a entregar todo a Dios con un espíritu abierto, a atreverme a ser 
una nueva religiosa. 
Vivir los tres votos me ayudó a vivir mi vocación con un compromiso total. 
Me invitó a tener una actitud más profunda hacia ellos, con pautas para 
evaluar cómo vivo mi vida. Por eso, abrazo los votos con amor, confianza y 
gratitud. 
Tuve la oportunidad de mirar atrás a la historia de la vida religiosa con un 
corazón agradecido. 
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Otra conciencia es la importancia de la vida comunitaria. Se considera como 
el “cuarto voto”. Estoy invitada a amar a cada miembro por igual, dando todo 
lo que tengo para construir la relación en la comunidad. Desarrollar la actitud 
de escuchar, cuidar y ayudar a los demás, teniendo en cuenta que un 
religioso es un don total de sí mismo a Dios a través de los demás y trabajar 
juntos es una esencia de la vida religiosa comprometida con la vida en 
común. 
La idea de la vida religiosa antes era “huir del mundo”, pero hoy es “estar en 
el mundo, no ser del mundo”. Necesito actualizarme y leer los signos de los 
tiempos, también practicar la capacidad de desapego e indiferencia para 
centrarme en el objetivo final: solo Dios es suficiente. 
El curso también me perturbó de una manera positiva. Me desafió a dejar de 
lado mi seguridad, comodidad… para ser activa, creativa y pionera. 
También asistí a la clase sobre el discernimiento de espíritus, según San 
Ignacio. Esto me ayudó a tener una conciencia total, especialmente al elegir o 
decidir algo. Tener presente lo que Dios quiere es mi objetivo final. Me ayudó 
a tener un equilibrio en pensamientos y emociones. Se convirtió en un 
asunto importante para mi vida. 
Los tres meses en la India fueron, sin duda, un tiempo de regreso a las raíces 
y también una oportunidad para comenzar mi viaje hacia adelante. Gracias a 
cada uno de los que me acompañaron en mi viaje. Que todas las experiencias 
se conviertan en una fuente de fortaleza e inspiración para mi misión y mi 
vida religiosa, así como para transformarme para ser como Cristo. 
Con cariño, Nguyet Thi Truong 
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NOTICIAS  
CONGRESO DE VOCACIONES: bajo el Lema: “PARA QUIEN SOY”: Del 7 al 9 de 
febrero, reunió a más de 3.000 participantes de las 70 diócesis españolas, 
acompañados por 65 obispos. Estuvieron representados 54 movimientos y 
asociaciones laicales, 120 congregaciones y 250 realidades distintas que llevan 
adelante la misión. Más 30% de los participantes fueron menores de 35 años. La 
organización contó, además, con 150 voluntarios. 
El Congreso formuló la pregunta ¿Para quién soy? : «porque la cuestión 

vocacional es un reto de nuestro tiempo y de 
nuestra Iglesia, especialmente para los más 
jóvenes, abriendo una búsqueda de 
respuesta desde el discernimiento que se 
ofrece en la Iglesia», desde Madrid 
participaron como congresistas Chrisbina, 
Tham y Hue (quién comparte su experiencia 
en este boletin) como voluntarias 
participaron Ma Jesús y Ximena.  

 

Renovación de servicio general: 

A partir del 01 de abril, se le renueva a Ma Jesús Torres, el servicio de 

administradora general, Gracias Mª Jesús por tu disponibilidad.  
 

Salida del Instituto: 

Con fecha 25 de enero 2025, ha dejado de pertenecer al Instituto: Adrienne 

Lokata Bauna, Región de Latinoamérica, que el Señor te acompañe en esta 

nueva etapa de tu vida.  
 

CURSO INTERNACIONAL:  

Del 10 de marzo al 10 de abril, las hermanas que están realizando el curso 

internacional, comenzarán sus Ejercicios de Mes en Salamanca.  

-  HU JUNYUN y SHEELA WARBAH, han vuelto a sus lugares de origen.  

 

 

                                 www.misionerasdecristojesus.com 

http://www.misionerasdecristojesus.com/

