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El lema es el que nos ofrece el papa Francisco, inspirdndose en la parabola

del banquete de bodas.

Queridos hermanos y hermanas, surge en mi mente algunas unas preguntas
claves: éAddnde tengo que ir?, éDénde quiere el Sefior que yo vaya? ¢éY por

qué deboir?

El Sefior me envia “id e invita” al mundo entero al banquete de la
fraternidad, de la Eucaristia, de la amistad con el Sefor;

Una invitacion hecha con el estilo de Cristo -con ternura, caridad y cercania-,
gue es quien nos envia y al cual anunciamos. Porque la salvacién que Jesus ha
venido a traernos es para “todos, todos, todos” y, en especial, para los
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ultimos, los lejanos, los excluidos.

Jesus quiere que la gente saboree su
presencia, su amistad cercana, el
consuelo que nace de esta amistad.

El Papa nos vuelve a recordar que
“Todo cristiano estd llamado a
participar en esta misién universal con
el testimonio evangélico de su vida,
de sus palabras y gestos en todos los
ambientes, de modo que toda la
Iglesia salga continuamente con su
Sefior y Maestro a los «cruces de los
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caminos» del mundo de hoy para llamarlo a la felicidad que Jesus ofrece , a
pesar de la indiferencia o el rechazo.

En esta dimension de la Misidn se resalta lo central de la eucaristia
Partiendo de la celebracién de la eucaristia, corazén de la liturgia, recibimos
una consigna que impulsa al cristiano a comprometerse en la propagacién de
la Buena noticia y en la animacién cristiana de la sociedad que devuelve a los
corazones la esperanza, que su vida es sostenida por Dios y esta unidad a
Dios. “Todo lo que haces a uno de esos pequeiios, lo haces a mi. Mt 25”. En
la eucaristia estamos invitados a ser otro pan que se parte para ser alimento
para otros: en su casa, en su trabajo y en su entorno o sociedad.

En este momento de la historia de nuestras sociedades en donde
desasosiego, desesperanza, dolor, rabia, lucha, divisiones, injusticia,
crimenes, espoliacién de los indefensos imperan... El Sefior nos vuelve a
decir:” Id e Invitad”.

Extracto del Mensaje del Santo Padre con motivo del Domund 2024

Queridos hermanos y hermanas:

Para la Jornada Mundial de las Misiones de este afio he elegido el tema de la
parabola evangélica del banquete nupcial (cf. Mt 22,1-14). Después de que
los invitados rechazaron la invitacién, el rey, protagonista del relato, dice a
sus siervos: «Salgan a los cruces de los caminos e inviten a todos los que
encuentren» (v. 9). Reflexionando sobre esta palabra clave, en el contexto de
la parabola y de la vida de Jesuls, podemos destacar algunos aspectos
importantes de la evangelizacidn, los cuales resultan particularmente
actuales para todos nosotros, discipulos-misioneros de Cristo, en esta fase
final del itinerario sinodal que, de acuerdo con el lema “Comunion,
participacion, mision”, debera relanzar a la Iglesia hacia su compromiso
prioritario, es decir, el anuncio del Evangelio en el mundo contemporaneo.



1. “iVayan e inviten!”. La mision como un incansable ir e invitar a la
fiesta del Sefior

2. Al banquete. La perspectiva escatoldgica y eucaristica de la mision
de Cristo y de la Iglesia

3. “Todos”. La mision universal de los discipulos de Cristo y la Iglesia
completamente sinodal-misionera

Los discipulos-misioneros de Cristo llevan siempre en su corazén la
preocupaciéon por todas las personas de cualquier condicion social o incluso
moral. La parabola del banquete nos dice que, siguiendo la recomendacion
del rey, los siervos reunieron «a todos los que encontraron, malos y buenos».

La mision universal requiere el compromiso de todos. Por eso es necesario
continuar el camino hacia una Iglesia al servicio del Evangelio completamente
sinodal-misionera. La sinodalidad es de por si misionera vy, viceversa, la
mision es siempre sinodal. Por tanto, una estrecha cooperacidn misionera
resulta hoy alin mds urgente y necesaria en la Iglesia universal, asi como en
las Iglesias particulares.

Por ultimo. dirijamos nuestra mirada a Maria, que obtuvo de Jesus el primer
milagro, precisamente en una fiesta de bodas, en Cana de Galilea (cf. Jn 2,1-
12). El Sefior ofrecié a los esposos y a todos los invitados la abundancia del
vino nuevo, signo anticipado del banquete nupcial que Dios prepara para
todos, al final de los tiempos. Supliquemos también hoy su materna
intercesion por la misién evangelizadora de los discipulos de Cristo. Con la
alegria y la solicitud de nuestra Madre, con la fuerza de la ternura y del
afecto.




PUENTES QUE UNEN HIGTORTAS

El tiempo de verano en Espafia es tiempo de vacaciones y
campamentos en diferentes modalidades. Desde el dia 21 a 27 de julio 2024
estuve en un campamento en Roquetas del Mar, donde estuvo Ximena el
ano pasado, ella también queria
ir, pero no pudo por tener otra
responsabilidad. Este pueblo estd
a unos 20 minutos en coche de El
Ejido, donde estd nuestra
comunidad. Es el pueblo mas
poblado de Almeria, tiene mas de
cien mil habitantes y un tercio de
ellos son migrantes, la mayoria
de Sudafrica. Esta dividido en dos
ambientes extremos: la zona de
los migrantes pobres y la zona turistica. Normalmente, en verano hay muchos

turistas disfrutando de la playa y el paisaje.
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Este campamento fue organizado por un grupo llamado "Amigos de
Africa" en Andalucia que lo lleva a cabo cada afio desde 2017.Es un
encuentro intercultural de jovenes espafioles con migrantes de diferentes
paises de Africa. Este afio, el tema era "puentes que unen historia” y el
objetivo fortalecer las relaciones. Se trata de una semana de animacién y
acompainamiento con los hijos e hijas de los migrantes y de clases de espaiiol
para quienes han llegado hace poco tiempo a Espaia.



Aunque hay congregaciones de religioso/as que trabajan en la zona,
este grupo ha elegido este pueblo porque hay muchos nifios y nifias que
necesitan cambiar un poco la realidad de su vida. Sus familias viven en las
viviendas llamadas “doscientas” donde estaban los gitanos que fueron
saliendo poco a poco y ahora la mayoria las ocupan migrantes. No es un
ambiente sano para los nifios. El problema de la droga esta aumentando dia a
dia. Hay muchos tipos de problemas sociales droga, prostitucién, robos,
problemas familiares que afectan a los nifios inocentes.

|EI campamento ha SIdO una buena expenenua con un horario muy intenso:

: o : = | comenzando el dia con la
oracion, actividades
grupales y encuentro con
los nifios por la mafana y
después de las
actividades, una pequefia
evaluacion. Por la tarde,
una charla o formaciény
clases de espaiiol a los
migrantes particularmente a los de primer nivel. Las actividades de los nifios
consistian en talleres en diferentes grupos organizados por edades, y en
general se han hecho por juegos.

Durante las actividades, estuve dos dias con los adolescentes y vi que muchos
de ellos son muy sensibles, les afectan pequefios hechos y su enfado sale con
rabia. Los otros dias estuve con
nifios y nifias haciendo diferentes
actividades como: pintar, dibujar,
montar juegos, cantar, bailar, etc. En
mi opinidén, estos nifios y nifas
aungque son muy pequefios, estdn
también afectados por el ambiente
social donde estdn viviendo.

Este campamento no
solamente se propone ayudar a los
migrantes, sino también, formar a




los voluntarios para fortalecer la vida y la misidn, sobre todo, en la situacién
compleja de este tiempo. Tuvimos charlas de formacién-informacién sobre:
la prostitucion, la experiencia de un inmigrante, vida en la carcel y Vocacion
Religiosa. Estd formacion la impartieron una religiosa, una laica que
acompania a las mujeres victimas de prostitucion, un sacerdote Padre Blanco,
un migrante y unos de nuestros compafieros voluntarios que estan en la
pastoral penitenciaria con una experiencia concreta y profunda. Era como
una mision a corto plazo, pero integrada mision-formacién.

Aunque ha sido un
campamento de una sola semana,
guardo muchos sentimientos de
este acompafiamiento a los nifios y
ninas, el encuentro y las clases de
espaifol con los migrantes que
llegaron a Espafia. Ademas, aprendi
como trabajar en equipo con este
grupo y los voluntarios para
organizar y colaborar en |las

actividades y disfrutar de la amistad y cercania.
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Doy gracias a todos: a nuestra
comunidad, a la familia de
Juan Luis y Ma. Angeles
(principal organizador) que
me dio la oportunidad de
participar en este
campamento, por la visita del
grupo a nuestra casa en El
Ejido y su ayuda econdmica
para la mision de las
Misioneras de Cristo Jesus.
Muchas gracias a todos.



EXPERIENCIA DE VERANO NIJAR

”"Nuestro servicio, como el de Jesus, debe responder a las necesidades reales
del grupo humano con el que compartimos nuestra vida, respetando su
libertad y su ritmo de evolucion y cooperando segun las diversas
circunstancias nuestras posibilidades y los dones que Dios ha dado a cada
una. Const-9”
Hermanas, con esta frase de las constituciones que quiero compartir con
vosotras mi experiencia de voluntariado durante dos semanas en Nijar. Nijar
es un Municipio situado a 23 kl de Almeria y una hora y 20 minutos de El
Ejido.
En Nijar trabaje con una asociacion de Jesuitas que se llama” S. J. M.” Que
significa: Servicio Jesuitas a Migrantes que funciona hace un afio y media.
Esta asociacidn tiene tres verbos claves:

1. Acompaiiar,

2. Servir,

3. Defender.

Sus objetivos:

v" Que los migrantes salgan de las chabolas para que tengan una vida

digna,

v"Que los migrantes tengan papeles.
La asociacién trabaja con una mujer poderosa que tiene una impresa de
construccion de viviendas. La dicha impresa alquila las viviendas en la
asociacion y la asociacidon a su turno las alquilan a los migrantes. Estuvimos
tres jovenes de Madrid y yo. ¢En qué trabajabamos? Dar clases del castellano
y talleres.

CLASES DEL CASTELLANO
De las doce hasta a las dos teniamos clase parque mochos de ellos trabajan
por la manana.
TALLERES
1. Cémo comportarse cuando hace mucho calor en el invernadero
e Tener siempre una botella de agua,
e Empezar con el trabajo duro la mafana,
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e Poner la ropa de color claro (blanco, azul claro...),

e Descansar fuera del invernadero,

e Cuando un compafiero se marea poner sobre su cabeza o frente una
toalla mojada, darle a beber de espacito. Si es necesario llamar una
ambulancia.

2. Cuidado de casa
Como un gran grupo esta viviendo en la nueva vivienda en Nijar
centro, teniamos que ensefiarles cdmo limpiar la cocina, la campana, el
horno, la nevera, el bafio, la ducha, los cristales, la lavadora, el suelo...

3. Manipulacién de los alimentos
En los invernaderos trabajan los migrantes por lo tanto es importante
qgue aprendan como manipular los alimentos; éen qué momento un alimento
puede estar contaminado?
e Tener siempre los guantes,
e Contaminacién directa, contaminacion indirecta,
e Higiene alimentaria: son las condiciones a las que tienen que estar los
alimentos...
e Desinfeccién: es cuando se mata a las bacterias...
e La cadena de produccién de alimentos: son los pasos que tienen que
seguir los alimentos...

4. ¢Como gestionar el estrés?

Primero, situarme desde de mi realidad. Escribir en el mapa de mi pais lo
bueno y lo malo, lo que echo de menos; luego escribir en el mapa de Espafia
lo bueno y lo malo. Con el dibujo de un termémetro ya graduado y atreves
algunas preguntas escribir de 1 a 10. Por ejemplo: no tengo papeles, no tengo
trabajo, no tengo vivienda, no tengo amigos, me siento lejos de mi familia, no
tengo dinero...icudles el problema que me duele mas la cabeza? Cada uno
apunta en el termdémetro segun lo que le preocupe mucho. Algunos consejos
para sobre pasar el estrés: alejarse de los demas para estar solo con su
verdad, llamar a los amigos y expresar lo que vivo y lo que siento, saber decir
no a la familia, a la gente que te pide dinero. Tener el valor de decir a la
familia (no tengo trabajo, no tengo dinero...).
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5. Cena Intercultural

Un dia hicimos una cena intercultural. Como en el grupo hay gente de
Mali, Marruecos, Ghana, Senegal, Gambia, cada grupo trajo la comida tipica
de su pais. El equipo de asociacion (Espafiol) trajo el gazpacho, las voluntarias
trajeron el postre tipico de Espafia. Y yo también cocine el fufu con gombo,
un tipo de verdura. Esta tarde habia por lo menos 8 platos de comida
diferentes. Cada grupo explico a los demas como se llama la comida, como se
cocina y a qué momento se come. Era una tarde de comunién y de
fraternidad. Joaquin, que es el encargado de la administracién de Ia
asociacion se exclamo diciendo: esta es una verdadera Eucaristia. Cada uno
tenia su sitio, un plato, un vaso; habia todo para todos. Después de la cena
habia baile y musica de cada pais, la alegria era tan grande que se acercaron
los vecinos para saber lo que pasaba.
La situacion y la realidad de la inmigracidon es un tema dificil y delicado
porque la mafia en dentro de esto ha llegado a un nivel muy alto. Mientras
no haya justicia entre los hombres, la situacién migratoria seguira porque es
una forma de enriquecerse para algunos. Hermanas, la misién de Jesus y las
necesidades de la humanidad sigue cada vez mds grande, pedimos a Dios
para que su Espiritu nos guie y nos muestra cdmo trabajar para dar esperanza
a quienes nos rodean. Es un placer compartir con vosotras lo que vivi en
Nijar.

Unw abrage Vendnica.




“BASTANTE BIEN”

He, estado unos dias en el hospital, ahora estoy en
la enfermeria y como dice el refrdn que: “No te
acostaras sin saber una cosa mas,” Yo que soy
maestra! He aprendido ia los 96 afios! lo que
significa el adverbio Bastante: Eslo que tantas
veces he oido a las hermanas enfermas cuando me
decian :”mds o menos” o “como puedo”

Ahora cuando me preguntan cémo estoy si digo
‘ v bien, me siento mentirosa, pero si digo mal,
siento desagradeuda ¢Como puedo decir mal si no tengo dolores, si Ia
enfermera me abre la nevera y me dice "puedes tomar todo lo que te

apetezca”, si desde mi ventana se ve un jardin precioso etc....

Hace pocos dias ha corrido por el WhatsApp un articulo muy simpdtico del
periodista mejicano ARMANDO FUENTES en el que se queja porque los que
hacen la lista FORBES de lo millonarios de mundo no le han incluido a él que
es multimillonario porque tiene una familia que le quiere, ojos para mirar la
inmensidad del mal......

Por eso digo “bastante bien”, me quedo tranquila y quien me ha preguntado
también. iFuncionaij

Yo tengo esperanza de curarme, pero algunas hermanas a las que pregunto
ya no la tienen, por eso su “mas o menos” o “Como puedo” tiene tanto valor
y sinceridad.

Pensaba que el bastante siempre significaba abundancia: Bastante lluvia,
bastante trabajo, pero ahora he comprendido que también significa: lo
suficiente

Creo que el mas o menos de ellas tiene mayor sentido porque intuyo que
quiere decir: MENOS , con menos fuerzas que corresponde al COMO PUEDO.
MAS, con mas paz y confianza en el Sefior. Asi, aunque ninguna lo digamos,
pero creo que lo sentimos ; A

BASTANTE __MAS CERCA _ DEL
ENCUENTRO CON EL.

Cavumelor Tovvowsille




005, CUIs0 THRTRENS

Nuestra vida en Eureka
(escuela de lengua espaiiola)

Queridas hermanas, nos acercamos a ustedes para compartir nuestro
primer paso en el aprendizaje. Como vosotras bien lo sabéis, aprender un
nuevo idioma es una experiencia que requiere mucho esfuerzo y tiempo."

Para nosotras aprender espafol ha sido una experiencia rica y
transformadora, llena de desafios y momentos de satisfaccion.

Queremos compartir nuestras experiencias. Cuando comenzamos a
aprender espafiol en Eureka, estdbamos llenas de curiosidad, pero también
de incertidumbre. El primer dia de clases, entramos al aula con nervios,
rodeadas de companeros que al igual que nosotras, apenas sabian
pronunciar unas pocas palabras. La profesora, sin embargo, empezé
hablando casi exclusivamente en espanol desde el principio. Esto fue un poco
abrumador, pero también una inmersidn total que, con el tiempo, demostré
ser muy efectiva. Una de las experiencias mas memorables que cuando nos
dividieron en pequefnos grupos para practicar didlogos basicos. Aunque al
principio resultaba dificil entender las instrucciones o formar frases
completas, poco a poco empezamos a sentirnos mas comodas. Los ejercicios
de conversacion y los deberes se convirtieron en una parte divertida y util del
aprendizaje, ya que permitian aplicar lo que habiamos aprendido en un
contexto mds realista.

Estas son algunas de nuestras experiencias:
e Sentirse feliz de tener esta oportunidad de aprender espafiol y
comprender el idioma nativo de Madre Maria Camino
e Tener la oportunidad de conocer diferentes personas y diferentes
culturas
e los profesores y compafieros de clase son muy animados vy
amigables.
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e la lengua espafiola es muy diferente de nuestra lengua nativa por
eso es muy dificil, para bien aprender es necesario mas tiempo,
porque el tiempo de aprendizaje es corto.

En resume, aprender espafol no es solo cuestion de memorizar palabras y
gramatica, sino de abrazar la cultura, la perseverancia y el trabajo en equipo.
Al final el viaje esta lleno de pequefios logros que hacen que todo el esfuerzo
valga la pena.

Como Madre Camino lo dice “Si Dios quiere, El lo hara”

Les agradecemos vuestros apoyos y acompafiamientos. También contamos
con vuestras oraciones. Un abrazo."

Louise, Teresa y Marie
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Novicias: Experiencias

4
en el Heospital “Ex -
ca Mama Yemo™ de

Kinshasa -R.D.C.

Queridas Hermanas y amigos:

Os deseamos la paz de Cristo desde la comunidad de Kimwenza, en
Kinshasa/RDC.

Tenemos la alegria de compartir con ustedes nuestras experiencias de un
mes de internado en el hospital general «ex-Mama Yemo» de Kinshasa,
precisamente en el pabelldn 12, donde se alojan los «indigentes», aquellas
personas heridas, fisica y moralmente, abandonadas por sus familias, y los
huérfanos. Esta experiencia ha quedado grabada en nuestras vidas. Fue el 19
de mayo de 2024 cuando las 3 novicias tomamos contacto con la responsable
del pabellén de indigentes, Hna. Inés. Ella nos acogid con alegria y
amabilidad. Al dia siguiente ya estdbamos alli a las 8 de la mafiana. La
hermana Inés nos presenté al equipo de servicio y a los pacientes, y nos dijo
gue no trabajaramos, sino que mirdramos cdmo lo hacian las asistentes para
imitarlas, confidndonos a la asistente que se ocupaba de los pacientes para
gue nos ensefara a trabajar. Al dia siguiente, la hermana nos presenté a la
direccion. Los servicios que nos pidieron que realizdramos fueron los
siguientes: empezamos vacidndoles los cacharros, barriendo el pabelldn,
lavando a los pacientes, dandoles el desayuno, poniéndoles agua en las
botellas para que bebieran y quedandonos para charlar con ellos y atender
sus necesidades. A las 12 del mediodia, compartiamos la comida con ellos y
dabamos de comer a los que no podian hacerlo por si solos.

A imagen del Buen Samaritano
les  compartimos  nuestras
experiencias:




BEATRICE KALANGA:

«Saliamos de casa a las 7.30 de la mafana vy
caminamos tranquilamente rezando el rosario. Nuestro
trabajo empezaba a las 8.30 de la mafiana y terminaba
a las 2.30 de la tarde. Cuando llegamos saludamos a
todos y nos pusimos la ropa de trabajo para comenzar.

Primero lavabamos a los enfermos, lo que no era facil.
Me decian que era pequeia, como su hija o su nieta, y
" que no podia lavarlos; «iA mi no me tocas! A veces
-~ incluso me insultaban. Me decian: «éEntonces no te
vas a casar? No, porque si estuviera casada, no me verian aqui ayudandoles,
estaria ayudando a mi marido y a mis hijos. Pero me quiero consagrar a Dios
para ayudar a mis hermanos y hermanas que necesitan ayuda. Al final, como
no podian lavarse, me llamaban.

Luego ayudamos a dar el desayuno a los que no podian ni sentarse. Me senti
muy feliz de haber lavado a los enfermos, porque al principio a mi también
me daba vergilienza tocar a un hombre, porque en realidad eran como mis
abuelos y mi padre. Superé esta dificultad y todas las que vendrian, gracias a
la oracién, a la formacidn que recibi y al carisma del propio Instituto. Una
cosa muy importante era estar cerca de los pacientes para darles la
oportunidad de hablar: y, efectivamente, me demostraron una gran
confianza: admiraba su franqueza y el carifio que me demostraban. Les hablé
de Dios y de todo lo que podia ayudarles:

Gracias a esta experiencia: aprendi a amar a los pobres, descubri el
rostro de Cristo en los enfermos, el sufrimiento de Cristo en ellos. Y me
guedaron buenos recuerdos: su apertura, su confianza, su amor por mi y el
espiritu de escucha. Todo esto me ayudard en el futuro. Cuando les hablé del
amor de Dios, sus rostros se iluminaron de alegria. Y yo también senti la
presencia de Dios cuando les hablé o les di de comer: al hacer todo esto,
descubri la grandeza del amor de Dios por los hombres: asi me inspira Cristo
a amar al préjimo, como veo en la parabola del Buen Samaritano (Lucas 10,
29-37).

A todos vosotros, a las Misioneras de Cristo Jesus y a todos nuestros amigos
gue nos acompaiaron con la oracién, gracias».
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ANNE LUKAMATA nos dice:

«Antes de partir para comenzar nuestra experiencia,
cuando nuestra maestra de noviciado nos dijo la fecha
de partida para comenzar, yo estaba ansiosa y
asustada. Me dije: 'No seré capaz de hacerlo'. Antes
de partir, comparti mis sentimientos con ella. Me
pregunto si alguna vez en mi vida habia ayudado a un _
desconocido. Le dije que si. A un enfermo, en uny
pueblo donde no habia nadie para ayudarle. Yo iba a
visitarlo y le llevaba algo de comer. Cuando comparti esta experiencia, la
hermana me animé y me dijo que lo que habia hecho alli no era mucho.
Ahora lo que haré en el hospital Mama Yemo serd aun mads si lo hago con
amor. Eso me ayudd, y también el recogimiento y la oracién que hicimos
antes de partir me quitd el miedo y la ansiedad. Y senti una gran alegria y un
gran amor por hacer este servicio.

Las oraciones que rezamos de camino al hospital me ayudaron mucho, sobre
todo el rosario. Me encomendé a la Virgen Maria, diciéndole que me
acompafiara en lo que iba a hacer por sus hijos y que me diera la alegria que
tuvo cuando fue a ayudar a su prima Isabel. Después de esa oracidn, senti la
alegria de hacer este servicio.

Pero al principio, no podia lavar a los hombres ni soportar el olor. Antes de
empezar, recé esta frase: «Sefior, es a ti a quien lavo, quitame la verglienza y
el miedo». Y después lo superé todo gracias a la oracidn, al amor y a la
compasion que senti por ellos.

Cuando terminaban de desayunar, me gustaba mucho quedarme a hablar
con ellos. En esta conversacion descubri el rostro de Cristo en ellos y su
verdadero amor en este servicio. Senti, y sigo sintiendo, que tienen heridas
interiores, y su experiencia me entristecié mucho. Habia diferentes casos: los
que sufrian epilepsia, heridas, paralisis, tuberculosis... algunos abandonados
por sus familiares a causa de la enfermedad y otros cuya experiencia de vida
los habia llevado hasta alli y ya no reconocian a sus familiares por el tiempo
que habian pasado en otros paises o provincias. A los que habian sido
abandonados por sus familias, les pregunté: «Si alguien de tu familia viniera a
verte, ¢cudl seria tu actitud? Me respondian que no tenian problemas, que ya
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les habian perdonado. Y se ve que la persona necesita a su familia. Senti pena
por ellos.

Otro gran dolor que se me quedd grabado fue el dia en que una de las
mujeres nos llevd a recorrer el hospital por las diferentes salas; no podia
soportar ver como sufrian nuestros hermanos y hermanas. Sobre todo, en
urgencias. Y donde se deja a los necesitados. Una vez recogimos a un hombre
que tenia llagas por todas las nalgas y llevaba dos semanas sin comer nada,
su cuerpo ya olia a podrido. Cuando lo lavamos y le dimos de comer un poco
de avena, el hombre nos dijo: «Gracias por todo lo que habéis hecho por mi:
lavarme y darme de comer». Y mientras hacia todo eso, recordé lo que habia
dicho Jesus: «Estaba enfermo y viniste a visitarme, hambriento, y me disté de
comer...».

Mientras tocaba el cuerpo de cada enfermo, decia: «Ahora toco a Jesus dos
veces: en la Eucaristia y en los enfermos».

Al compartir con ellos, les hice comprender el sentido del perdén, sobre todo
a los que estaban heridos por dentro. Para ellos, el perdén no existe y ni
siquiera Dios perdona. Es malo, castiga.

Durante todo este tiempo hemos trabajado en colaboracién con las
asistentes, las enfermeras, los pacientes y otros religiosos que hacen la
experiencia, asi como con la gente que venia a hacer regalos a los pacientes,
e incluso con la hermana Inés al principio y al final con la hermana Stella.
Estoy muy contenta de haber sido util, y me despido de todos vosotros
agradeciendo vuestras oraciones.

"Porque tuve hambre y me disté de
comer, tuve sed y me disteis de beber,
fui forastero y me hospedasteis,
estuve desnudo y me vestisteis,
enfermo y me visitasteis, en la cércel
y vinisteis a verme" (Mt 25, 35-36).




LILIANE LIEMA KATAMU, nos cuenta su experiencia:

«Durante este mes de practicas, descubri el rostro de
Jesus y su presencia en estos enfermos. Alli descubri la
importancia de la vida religiosa en la Iglesia a través de
las obras de caridad que hacen las Hermanas.

| Durante estas practicas, aprendi muchas cosas, entre
ellas a amar a los pobres con un corazén sencillo,
generoso y paciente, a ser compasivo y tolerante, y
también a trabajar en grupo o en equipo, con espiritu de
escucha y humildad, para prestar este servicio segun la voluntad de DIOS.

Escuchar todas las experiencias que vivieron anteriormente nuestras
hermanas en Mama Yemo me entristecié. Peor aun, el dia que nuestra
maestra de novicias nos dijo la fecha del inicio de la experiencia, temblé y
lloré, porque me sentia incapaz de hacer este servicio. Entonces pedi apoyo,
comparti lo que sentia y la maestra me ayudd con consejos. Fue entonces
cuando tuve la fuerza y el valor de enfrentarme a este miedo. Hermanas, lo
gue vimos y tocamos fue horrible. Era la primera vez en mi vida que veia a
una persona viva con su cuerpo pudriéndose la cudl desprendia un olor
insoportable. Al principio de esta experiencia, me costaba ver las heridas de
los pacientes, tocar la caca que se hacian en los calzoncillos, me daba asco y
me sentia indigna de lavar a gente de la misma edad que mi padre y mis
abuelos. Senti miedo. Pero gracias al recogimiento que tuvimos antes de ir al
curso, superé el miedo que sentia, y gracias al poder de la oracién. Vi a las
asistentes trabajando con amor y alegria y eso me animd a superar la
ansiedad. Hubo momentos en que estdabamos cansadas por el trabajo que
haciamos, pero en cuanto llegabamos al servicio, sentiamos la alegria y el
valor de trabajar. Cuando veiamos la mejora de la salud de algunos pacientes,
su conversidn, sentiamos la alegria. Acompafiamos a otros a recibir el
Bautismo y uno de ellos lo recibié antes de que termindramos nuestra
experiencia.

Fue una gran alegria para nosotros ver la confianza que nos mostraban los
pacientes y la paz que sentian por nuestra presencia. En el lado positivo,
guardo algunos buenos recuerdos de esta experiencia, que podran ayudarme
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en el futuro, como ser capaz de llevar alegria a las personas que estan tristes,
ser responsable de las tareas que se me encomiendan, tener espiritu de
escucha y vivir en la abnegacién de todo el bien que conseguimos, es decir, la
humildad a imitacién de Cristo. Senti la presencia de Dios en aquel hospital.
Cada vez que lavaba a los enfermos, les daba de comer, les daba de beber,
los escuchaba... descubria la imagen de Cristo escondida en los abandonados,
los enfermos, los pobres, los hambrientos y los sedientos. Jesus me invita a
ser caritativo con mi préjimo, como dijo Jesus al final de la parabola del buen
samaritano:

“Ve y hag tiv le misme”

Esta experiencia que las novicias hacen cada afio en este hospital o en otro
lugar nos ayudan mucho y nos dan otra visién de la sociedad de nuestro
propio pais que desconociamos. Nuestros corazones se vuelven mas tiernos,
mas comprensivos y tolerantes con nuestra propia miseria y la de los demas.

Béatnice Kalanga, Anne ‘Cukamato, ‘Cilicne ‘Ciema




NOTICIAS

VIAJE DEL GOBIERNO GENERAL A LA REGION DE AFRICA: Del 14 de octubre
al 19 de diciembre 2024, la Directora General Alphonsine Kitumua y la
consejera de Africa Adéle Bikuma, visitaran dos de los tres paises de la Regidn
de Africa estos son Camerun y el Chad.

CURSO INTERNACIONAL: El 18 de septiembre procedente
W de la India, llegd para para participar en el curso
‘ , internacional de formacion SHEELA MARY WARBAH. De
8 osta forma son 10 las hermanas que participan de este
% encuentro.

DE NUESTRAS FAMILIAS: Pasaron a la casa del Padre

S 24 de agosto 2024: muri6 en India, Maritina Marak, hermana de
Teresa Marak de la Region de India.

3 26 de agosto 2024: murié en India, Hadrian hermano de Willu
Ferreira. De la region de India.

Y 14 de septiembre 2024: murié en Manacor — Mallorca, Dofia Antonia
Riera Alcover, hermana de Margarita Riera de la Region de
Latinoamérica

Y 02 de octubre 2024: murié en Santiago de Compostela, Teresa Val
Davila hermana de Marina Val de la comunidad del cielo.

%Y 02 de octubre 2023: murié en Mallorca, Teresa Claverol Mut,
hermana de Catalina Claverol de la Delegacion de Espafia

El Seiior Dios enjugard las Idgrimas de todos los rostros. Aniquilara la
muerte para siempre Is. 25,9
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“Ser cristiano es ser testigo de la resurreccién de Jesus,
y significa también superar la pobreza, que es muerte,
algo inhumano, contrario a la voluntad de Dios. Si
la pobreza es contraria a la voluntad de vida de Dios,
luchar contra la pobreza es una forma de decirle si
al reino de Dios.”

GUSTAVO GUTIERREZ
(Lima, 8 de junio de 1928-Lima, 22 de octubre de 2024)

Misioneras
de Cristo Jesus

www.misionerasdecristojesus.com
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